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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АСUЕКТ ОБУЧЕНИЯ 
ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ: 

Обучение 1Utостранэому я:Jыку, J<BR mобому другому rrpe~eтy, рас­
сматривае1•ся в nлане психологичесюvс теорий научекия. Психологи 

включили этот nроцесс в общую систему nоз.вавательной де.я1·елъиости 

индивида, где nаучеRИе -человека рассматривается как сложваа дея­

тельность, предполагающая развитие nерцеnтиваых, мнемических, 

мыслительных и rrрактических действий . Восприятие липгnос1•рано­

ведческих реалий, на наш взглм, представляет собой составную часть 

этой сложной деятельности. 
Для социально opиeli'l'иpoвaJUtoro общес·гва характерно целенаправ­

пеnное научение. Это значит, что обучение носит характер произаоль­
ноrо, осознанного, органиаоваRRого, ком:nлеJ<свого и: целостного про­

цесса . Оно мобияизует психическуJО деятельность человека, его 11ви:ма­
ние, памнтъ, мътmлеffИе, волю, заинтересованность в стремлении 11:рат· 

чайш:им путем достигнуть цели, имея для этого определенный плав 

nоследователыrых дейстэлй. Следовательно, усвоение линrвострано­

ведческих реалий в целом должно быть построено на принципах со3на­

тельной, организованной и целеус1•ремленной деsrтельности студентов, 

особеttно если уч.итыватъ, что психологические особенности данной воз­

растной груш1ы соответствуют требованиям для подобной организации 

обучения. 

В студенческом возрасте наблюдаются некоторые колебания пока­

затеJ1ей м:.веми-чески.х и 110rических фуIЩЦПЙ. В целом же выя:вляс•t•ся 

общее повышение продуктивности пам11ти мышления, nри этом фун­

.кция м::ышде!U1Я имеет первостепенное значение. Для методи.ки препо­

давания иностранвого языJ<а это положение играет большую роль. Из 
него следует, •1то ведущим uри.нципом организации учебноrо процесса 

должен быть принцип опоры 1н~ мнемомыслительную деятельность сту­

дентов. 

Общеметодический nрив.цип учета возрастных uсобеRRостей уча­

щихся обуслоsлпв11ет содержание языкового материала на всех этапах 

обучения, которое должно соотпетатповать круrу интересов студентов . 

О<Jевидно , что удовлетаорить линrвостр11новедческие интересы студен­

тов, их познавательную потребность оолъmе знать о быте, традициях, 

творчестве народа страны изучаемого я-зыка довольно трудно, но пости­

жимо П])И условии наполнения учебного материала 1щтуалъны:.1и реа­

;п1ями, в то:.~ числе фразеологичес!(ого характера как носи'l'елямп пп­

формации об истории и культуре нации. 

ИсследоваRПя пока:Jьmают, что паивысшеrо развития фуюtция п11-

мяти достиг11ет в 18-19-летнем возрасте. В это время активная ум­
ственная деятельность в процессе об}"lения сохраняет память динамич-
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ной, а уровець до;1rовременf!оЙ 1111м,1 ·rи - 11отю;1ьRо вьн:оким. Имея щ.1 -

учно ттодтнерждеflffые данные о том, Ч'l'D этот период 6J1aro11pиsr1er1 для 

активной умственной деятелыюсти, можно сделать з~u<лючеtше о том, 

что студеяты го•rовы плодотворно и эффектипFJО раб(>тать с интересвы:м, 

познавательным, расшпряющим общий кругозор личности линrвострn­
новедческим материалом. 

Обладая рядом бессnоµных достою1ст11, JI1'1ЕП'Востраноuедчесi;(Ие pelt · 
лии способвы вызвать у учащихся интерес и при методически правиJ1ь­

но организованной работе хорошо запоминаютс.н и переходят в недол­

говременную па.мять, а значит, могут свободно употребляться в речи п 

любой момент. 

Изучение лппгвострановедческих реалий сnособс•1•вует раз1штию 

логического мышления у обучаемых. Например, задание найти. рус­

ский эквивалент к французскuй nословице, поговорке, фразеОJюrизму, 

крылатому выражен.и10 содействует совершенствовапию сложнвmихся 
мыслительных операций (анали3, синтез, сопоставденпе п т.п.), а это 
nедет к умеяmо логически мыслить и, соотве1·с'l•венно, norиqecюt изла· 

гать мысли всдух. 

Р.К. Храмова 
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СОДЕРЖАНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОrо ТЕКСТА в СВЕТЕ 

ТЕОРИИ КОММУНИКАЦИИ 

Важnейшей задачей обучения является достижение уровня доста­
точной коммуникативной ко11шетевции. Безусловно, важнейшую рою, 
в этом процессе призяан сыграть текст как базоная единица обучения . 

Особое значение д11.11. формирования коммущrnативпоi1 ко11щетенц1н1 
имеют художествеппые тексты, ·rак как в ннх раокрывюотся наиболее 

характерные нормативные связи слов, ож.ивает и.х лексическое 01\руже­

вие, сквтаксические связи. Навыки, приобре'\'енные при чтении хуло­
жествен:иых текстов, позволяют давать обучаемым змания, которые 

выводят 1!Х за сферу читаемых текстов, 31Iв<:ГИ"телыfо расшlfряют ра1•1-~<к 

социалъной кuммуникацик. 

Работа с художестве.н.uъrми теI<с't'ами строите.я так, что('iы <'Туf\енты 
могли найти в произведении Зflачимое для себя, обвв.ружи·rъ в нем ш1ч ­
востпы:й смысл, осознать свое отвошевие к общечеJtооеческ.им цепнос ­

тя.м, выработать нравственные кри•rерии и исnоль:юuать в ре-чи лексику 

и художествеtmые средства. 

Основаым звеиом ттед11Го1•ичесиой технологии является цикл - со­
вокупность nоследuвател.ьных этапов, учеб!iЫХ видов деятельности и 

оттераций. Исходя И3 идеи учебного диалога, эти эт1щы можно предст11 -
вить следующим образом: предкоммуяикативньrй, к.оммуп1щатив11ь1й, 
ПОСТКОМ муJIИ1<8ТИ ВIП>J"Й, 
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