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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Защита населения и объектов от чре·шычайных опу<:щ11ii - учL·Сi11ш1 

л~1с1LИI1ли1-rа, пре;~метом изучения которой я ш1яется систем<:~ ;i 1<111111·i о 

чре·шычайных ситуациях природного и тех1-югсшю1\) харак1ер<l. 11х 

источниках, 11ричинах возникновения, 011асных факторах и нх во·щсik 1 ви1,1 
на жизнь и здоровье людей, объекты народного хозяйства и природную 

среду, а также средствах и способах защиты от чрезвычайных ситуаш,1й и 

опасностей, во1никшощих при ведении военных действий илн вслсдс1·1-п1с 

этих дсйстт1й, р<:пработана для обучающихся по спениалыюстн 1-24О1 02 
«1 Lравоведс11ис» в соотнетствии с обра·юш1тсльным ста11;ш1пt)\I 

специальности. 

Радиационная беюпас11ость учебная 

изучения которой является система знаний о 

ДИСЦИ П.!l 111 :~\, П j)L'}l!\IL'Л )\,1 
мероприятиях по охране 

·щоровы1 чежшека, общества и по11уJ1янни в ite.'10\1 tП l)/'L'. ll lt)I t) 
воздейспзия ио11нзирующих 1ллучений. 

Целью учебной дисциплины «Защита насслсшш и оfiъскпт в 

чрезвычайных ситуациих. Радиационнаи бе::юпас1юсп»> яв.1 1~1е101: 

теоретическое и практическое обучение студентов в области безопас1юL·т11 

жизнедеятельности, основам организации защиты населения и объектов в 

чрезвычайных ситуациях 

Задачи изу~1е1нш у~1ебпой дисциплины: 

ИJучип>: 

- чрезвычайные ситуации, характерные для Республики !)с.парус~). нх 
lЗ(Пl\lOJKHЫC последспзня для :здоровья и ЖkПllИ л1сщсll, 'HCOllt)l\flll\11 ll 

прнрощюй среды; 

- системы мониторинга, методы прогно3ирован ш1 чрс шы чш111 ы:.:. 

ситуаций и мероприятия по их предупреждению; 

- способы выживания человека в чре·шычайных с11туа1шях: 
- структуру, ·за;щчи, функции и возможности l'OC)'Jlщ1c1 нc1111t)i'1 

снстемы пре;~упреждения и J1иквидации чре3вычайных ситуаш1ii 11 

системы 1·рюкданской обороны; 

концептуальные основы функционирования ·жономикн r·I 
обеспечения безопасности в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- основы радиационной безопасности человека и его выживания в 

ус'ловиях радиоактивного '{агрязпсния. 

Получ11п> навьш:и: 

выполнения мероприятий по предупреждению чрс·:1ш ч:.-1ii 111,1л 

ситуаций; 
вы1юлнения мероприятий по обеспечению 6с·юr 1~1c11()L· 11.1 

функционирования оргашваций в чрезвычайных ситуациях мир1юl\) н 

военного времени. 

П риобрссти умсшш: 

3 



- 11оль·ю13аться методиками прогнозирошшия, 0Ltc11 кr,r 06с1 <ll ювк11 1з 

чре·шычайных опуациях и принимать меры по их преду11рсжлеш1ю на 

своих участках работы; 

- правилы-ю действовать в условиях чрезвычайных ситуаций и 

принимать соответствующие решения; 

- выживать в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени; 
- органи·ювС1ть работу 1ю обеспечению безопасности в чре·шы чal1i н ы" 

ситу;:11нrях; 

- IIСПОЛI,'ЮВ<:ПЬ средства нндивидуалыюй и КОЛЛСКТИВl[<Jl~i ')~\llllЛЪI. 

Структура пpo1·parvtf\1tЫ и rv1етодика r1pc1tt)JLaвa1rr1~1 \ '11..'t)llt)ll 
дисциплины учитывают новые результаты экономичесюrх 1кс"1е.·ют11111 li 11 
последние достижения в области педагогики и информационных 

технологий, ориентируя обучающихся на приобретение соответств\iю11t11'\ 
... ". ...-' 

профессиональr-rых компетенций: 

-ПК-4. Самостоятельно приобретать с помощь и11с\юрi\11::щ1ю1111ых 

технологий и использовать в практической деятельности новые ·н1а1111я 11 
умения, в том числе в новых областях знаний, непосредственно не 

связанных со сферой деятельности; 

- ПК-8. Разрабатывать перспективные, среднесрочные и текущие 

планы ·защиты населения в чрезвычайных ситуациях организации и ее 

структурных подразделений; 

-1 IK-9. ПроGодить комплексный анализ всех ш,щов ,'LC}llc.11,11l)1..·111 
оргш1иза11,11и по защите t1асслсния в чрсзвычайн ых cитyattll}I:\ t)pl ~11111 ;~щ1н1 
рад1~ациоююй безопас1юсти и рюрабатывать меры 110 нlн\кк11-11>11t)\I) 

исполиоGанию ресурсоtз, производспзе1111ых 1\1lOLЦllOCTL'l~i С ILl...'. lbll) 

повышения эффективности защиты; 

- ПК- l О. Проводить систематический контроль COOJIIO)l<.:'11111...'\I 
подразделениями органи·зации дисциплины, ходом выпош1с1111я 11лп11l)131,1х 

заданий; подготавливать данные для периодической отчетности в срок~ 1 11 
по формам, установленным государственными органами статисти1..:и и 

анализа; 

ПК- l 9. Работать с юридической литературой и трудовым 

законодательством. 

В результате изучения учебной дисциплины «Защита 11С\сслсн11я и 

о6ъсктов в Ltрезвычайных ситуациях. Радиационная 61;:."IOI 1~1с1 IOL' IЪ>> 

о~учающ11йся должен: 
з11а1ъ: 

- чрс1вычайные ситуации, характерные для Рссtlу6j1ики \)c.;1~111yL·1). 

их классификацию и возможные последствия для жиз11и и ·щоровыt ji10)Lci·1, 

экономики страны и природной среды; 

законодательство в области пожар но и и ра;~иашю1111oii 

бс·.юпасности, зшцить1 населения и территорий от чрезвычайных c11т:~11t11l-I, 

гражданской обороны; 
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основные принципы, средства и способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций рюличного характера, а также порядок действий 

населения по сигналам оповещения и сигналам гражданской обороны; 

- солержание мероприятий химической и радиационной защиты от 

1юследствий чрезвычайных ситуаций; 

поридок применения средств ,~а щиты, r1ерв11чн Ы\; L'l'L', tc11-; 
пшкарспушсния и на:н1ачсние технических средств 111ю111Bl)l1mк~11111l)ii 

защиты; 

- порядок подготоrзки персонала объектов социш11,110Гl) 11а "1~1чс11 ш1 

в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного н тсх1ю1·с1-11~о1-о 

характера; 

- ответственность 'За нарушение требований законолатсл ы:лз~1 1-; 
области пожарной и радиационной безопасности, защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций; "'' 
- перечень состояний, требующих оказания первой помощи, а 

также объем и содержание мероприятий по оказанию 11ервой помощи 

пораженным в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера, пр1,1 11есчастных случаях на nро1лводспзе и в быту; 

В соответствии с vчебными планами под1·отовки cпe1t11::iл11L'llm L' 
.; 

высшим экономическим образованием по специалы-юсп1 «1 lр~Ш(ШС, lL'1111c» 
учебная дисциплина «Защита населения и объектов в tipc :вычаi'111 ы х 

ситуациях. Радиационная безопасrюсть» предусматривает дш1 студс1 l l l)l3 
общий объем в количестве 72 часов, из которых 34 часов составляют 
аудиторные 'Шнятия, в том числе 24 часа лекционных и 1 О ч~lСlШ 

семинарских занятий. Форма контроля зачет. 



COДEPlf{Al:-IИE УЧЕБНОГО IVIATEPИAЛA 

PaJ;((.'.il 1 :J::ннита ШlС{~Лс11ш1 и объскпш от чр('3Вычаiiных сит~а1111ii. 

Тема 1.1 Пошпие о чрс·.шычайпых ситуациих, их 
юtассифи1,ащн1 и 1'р~пю1я хара1,тс1шсти1(а. Система 3а1диты от 
11ре'3вычайных ситуаций природного и тсхно1,ешю1'0 хар::н,тсра 

О11редеJ1е11 ие 11онятия «чрезвычайная ситуация». Классифи к;:11tия 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера в 

зависимости от территориального распространения, объемов мате

риального уш.ерба, количества пострадавших людей. Гс~.~уючхтвснная 

система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Гра::кд:н1ск:1я обороrш Республики ьсш1рус1). OпorKl![CI lllC 1 т):Jil\. l~l 11 t) 
чрс·шычайных ситуациях. 1 lорядок действий работников 0111·~1111л~11111ii 11 
шкс;1сння в чрс·.шычай11ых ситуацнях природrю1·0 11 тcx11t)J L'llllt)Jt) 
характера, при тсррористнческих актах и опасностях, всн111.11..:11111х 111111 
ведении военных действий или вследствие этих действий. 3акшю)1а1с.11,L·1-

во Республики Беларусь в области защиты насеJ1е11ю1 11 тсрр11торнii t) 1 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, 

граж:данской обороны. Административная и уголовная ответствен 11lк· 1ъ -~~1 

нарушение законодатеш,ства. 

Тема 1.2 Подготовю1 населения в области защиты от 
L1резвыL~ай11ых ситуаций природного и техногенного хар<штсра~ 

гражданс1,ой обороны 

Права и ооя·за~1110сти 1·раждаr1 в области 3ащип,1 от ч11с·иш ч~1ii 111,1х 

ситуаций. Орга11и3ация подготовки персонала оргш11ла1J11ii в t)Ci. 1~1L·т11 
·защ11ты от чрезвычайных ситуаций природного и тсх1-югс111ю1\) х<111~11\1с11~1. 

I'рюкданской обороны. Классификация чрезвычС1й11ых c111y~11tнll 

r1риродного характера по происхождению, их источники, 11ричrн-1ы 

возникновения, краткая характеристика. Чрезвычайные ситуации 

11риродного характера в Республике Беларусь. Опасные факторы чрсш1,1-
чай1-1ых ситуаций природного характера. Рекомендации по деikтвняl\t 

грюкдан при у1·розе и вознюшовении чрезвычайных ситуаций rrpиpo/11tot\) 

характера. 

Тема 2. 1 ОбеспеL1с11ие пожарной безопасности и 1ю1нщо1' 
действий граждан па объеl(пtх прО1пводстве1111ого и l'ражщнн.·1,01 о 

на:311ачс11ии 
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Определение термина «пожар1rая бе·юпаснос·1ъ», Зaкo1tt).Jt~пc.11)c11ю 

Рсс11ублики f)еларусь в области пожарной бс:юпасностн. С11с1с':\IЫ 

обеспечения пожарной бен.шасности (система 11редотвра1не1Н1}1 11011\<1ра. 

система противопожарной защиты) и организаuио111ю-тех1-11~1чесн1(' 

мероприятия. 06Я3анности руководителей, работников орган1лаций и 

1·р~liкдан в области пткарной безо1шсности. Обучение дш1ж1юстных Лl·lll. 

работников 11 1·раждан правилам пожарной безопасности. Планирование 

противопожарных мероприятий. Обеспечение пожарной бе·юш1с1юсти 11ри 

·жсплуатаuии бытовых электроприборов. l Lредупрсждеш1е 1 южа11~1 11 
t'прr,1ва при ·шсплу<.п~щии бытового пповt)ГО t)Cio11y.1tm~111ш1. 

Административная и уголовная ответственность ')а 11арушсннс 

законодательства в области пожарной безопасности. 

Основные причины вснникнове11ия пожаров 11~1 t)~) 1,L'I\ 1 ~1\ 
производственного и гра·жданского назначения. У с1ювия, c1ц_)coGL· 1 вую11111L' 
возникновению пожаров в жилищном фонде. Опасные фактt)\IЫ 111.)il\~1p~1. 

Токсичные продукты горения. Порядок действий ру1\01юд11тс.нсii. 

лолжностных JIИЦ, работников и граждан при вознипювешrи 1t0i1\a11a 1) 
производственных и гражданских зданиях. Особенности поведения при 

пожаре в многоэтажных зданиях, в том числе зданиях повы111ен1-юй 

этажности. Первичные сре)~ства пожаротушения. Назначение технrrчсскнх 

средств противопожарной защиты. Правила эвакуации людей при пткарс. 

Меры безопасности при нахождении в ·шдымленных поl\1ещсн11ях. 

Гlодруч11ые средства защиты кожи, глю, дыхательных путей при 1юiк::111с. 

Тема 3.1 ОбеспеL1е11ие безопасности услу1~ по 11ассажщн.·юв1 
нсрсвозн.:ам на транснортс обще1·0 ноль·.юванин и норsщок .н.·iiспш ii 

нассаж:иров нри опасных происшсствинх 

Законодательство Республики Беларусь в области ор1ai11л~щ1111 

бе-ю11асных 11еревозок 

Права и обязанности 

пожарной бе3опасности 

(трамвай, троллейбус, 

пассажиров транспортом общс1·0 1юл1;юrза11ш1. 

водителя и пассажира. Системы обеспечения 

на городском автомобильном и электрическом 

метрополитен) транспорте. Организацио11 но-

технические мероприятия, автоматические установки пожаротушсн И>I. 

Орзстствепность за 11арушение правил пожарной 6еJогшс111.хл.1 11~1 

транспорте. Порядок действий пассажиров 1·ородск1.н·о т11~tllL'llt)\Yl~1 

(Трамвай, троллейбус, автобус) при <1вари11 (СТ\.)_ 11.;·11t )13CI 111с. 
опрокидывание). Рекомендации по действиям граждан при пожаре, ')апахе 

дыма и гарн в r·ородскоl\1 автомобильном и эле1прическом (111~1i\11)~1ii. 

трошrсйбус. метрополитен) транспорте. Порядок действий 11::н:c::1i1,·1111t)i) 111111 
пт-каре в ва1·оне железнодорожного транспорта. ':)1\с1·ре1111 ыс \1ср1,1 

бе·юпасности ЩJИ опасных происшествиях на вoдiroi\1 н вo·1.'ty11111tH\I 

транспорте. Предупреждение паники среди пассажиров 11р11 011ас11ы\ 

происшествиях на транспорте общс1·0 гюльзова11ия. Факторы, 
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способствуюLцие возникновению паники, способы и срсдстна се 

прекращения. Меры предосторожности при проезде в городском 

автомобильном и электрическом транспорте общего пользова11ия. 

Тема 4.1 Прtщуврсждение чрезвы•rайных ситуаний на хим11чсс1,11 

ош1сных объс1..:тах, ор1·а1нвациS1х и содержаш1t• мt·1ю111ншп1ii 

химичсс1..:ой ·!ащ1пы 

Определение понятия «химически опасный объект». 06ec11ct1i;;н1.1c 

бс·юшtс1юй ·жсплуатации химичссt\:И опасных объсктоLз. 1<.:1а1_'с1f(lн11\~1111111 

организаций, территорий по степеням химической опасностн. k'11J 11,·~111 
характеристика наиболее распространенных аварийно l)l 1ac11 Ы\ 
химических веществ (аммиак, хлор, цианистый водород), .~1х ш1ию1н\..' 11~1 

организм человека. Основные мероприятия по 11реду11реждс1111ю 
чрезвыt~айных ситуаций на химически опасных объектах. О~ханизаuия и 

состав мероприятий химической защиты. Средства индивидуальной 

·~ащиты кожи, глаз, органов дыхания. Средства коллективной ·ш11t1tты 

('защитные сооружения гражданской обороны). 

Тема 5.1 Состоянии, требующие оюна1111и первой помо1ш1. 
Ослнювю1 дыхания 11 1,ровообращении, мс1ющшялш 110 ож·1ш.,1с1111ю 

ор1·а11изl\1а 

Определение понятия «первая помощь». Перечсr1ь состш11111й. 

требующих оюлш-шя первой помощи. Об1цис прин1_1_~,1пы оюп~11111}1 llL'J>iюli 

помощи пораженным в чре·шычайных ситуациях. Определе1111е 11p11·m~ll\l)li 

жи·ши человека при отсутствии со:шания. Остановка дых~11111}1 и 

кровообращения. Понятие о клинической смерти. Последоватс.111>1101_"IЪ 

мероприятий по оживлению организма. Мероприятия по носстановлеr--rию 11 
поддержанию проходимости дыхательных путей. Искусственное дыхание 

методом «изо рта в рот», закрытый массаж сердца. Пр1пнаки 

эффективности меро11риятии по оживлению орпн-1и3ма. I<р11тср1111 

прсl\ращения !'·"1ероприят11й по оживленюо. 

Тема 5.2 Первая помощ1> при поражении ·Jлен:т1н1•1еt·к~н1 л1"оi\1, 
молнией, прн ожогах пламенем, отморm1\t'НИИ, утош1t•111111 

Действие электрического тока на организм человек~~. Ф:tl\f'l)\ll,1. 

ш111}11ощис на исход поражения электрическим то1юi'v1. l\k1_' 1111)1\..' 
повреждения, вызва~L11ые воздействием электрическо1·0 тока. Пl)f ш11-1с l)~) 

электрическом у даре. Последовательность и содержание мер0l1р11}1л1 li 1 ю 
оказанию первой помощи: Способы освобождения пораженного от 

rю3действия электрическо1·0 тока, меры личной бе3опасности. Особенности 
поражения атмосферным электричеством (молнией) нри грозовых 

разрядах, первая помощt-,. Ожоги пламенем, последовательность и содер

ж:ание мероприятий по оказанию первой помощи. От!\Ю\ЮЖс1111с. 
8 



мероприятия по OIO:l3aIIШO первой помощи (по этапам). Утопленне. 

С1юсо61>r и·зш1счения тонущего человека 1л воды, мер1,1 _111.1'1110i,j 
бе ю11асности. 13 иды уто11J1ен 11>1, особснносп1 ою1зани51 11epвoil l ll)l\IOIJ t11 11 р11 
ист11нном утопле11ии. 

Тема 5.3 Первая 11омощ1" нри ранениях, наружном 
1~ро1ютечt~1111и, переломах костеii 

Основные нравила и техника шшожеr1ия 61111топыл Jll)l3}1 ю1\ 
(круговая, спиральная, ползучая, 8-образная на кисп:э, пращсвидная ). 
Особенности оказания первой помощи при проникающих ранениях 

гру д11ой клетки, правила наложения гермепвирующсй повя3ки. 

Мероприятия по оказанию первой помощи при проникаЮ'щих ранениях 
живота. Временная остановка наружного кровотечения (палыtсrюt' 

11рижат11е артерии, давя1ная повя3ка, максимальное сп16ан11е l\OllC'r1ю1.: r 1 r 1) 
суставе, ншюжс1ше ж1,ута кровоостанавливающсто 11 лр. ). ( kl)Cic11ril)\..'f11 
ока·{аНИЯ 11срвой IЮl\Ю!ЦИ 11ри переломах [IОЗВОIЮЧ!IИЮ1, ф1·!1\C.11lll}I 111cii1Jl)l l) 
отдела 1 f<_Ввоночн ика подручными срс;tстваl\111. < )CiCL'l IL'Ч1..'11111..· 
не1юднижности костей конечностей 11ри 11ереломах с помощЫl) 110;tp)'ll I ыл 
средств. Правила транспортировки пораженных. 

Раздел 11. Радиационнан безопас1юс·1ъ 

Тема 6.1 Радиоэ1-сологичесн:ая ситуация в Республ1н-се 

БеJ1арусь после 1-сатастрофы на Чернобыльс1-сой АЭС. 

Анашв причин катастрофы, ее развитие и .:1икпt1.1 ш1 t1151. 
Нш1равление рас11ростра11ен11я радиоактивно1'0 06.11~ша 11 лщ•~tl\ТС\' 

радиоактивного загрязнения территорий Республики Ьеларус1). Р<1_н1~1-

нуклидный состав выпадений. Период полураспа~tа и "P't 11\~1}1 
характеристика основных радионуклидов. Делен ис тсрр11тщ1111~i 11~1 ·ю11 ы 

в зависимости от плотности загрязнения радионуклидами. Республика 
Беларусь ·юна национального радиацион11ого ')l<OJю1·11чccl\01 о 

бdдстви5r в рс·{ульл.пе катастрофы на Чернобылы:кой Л')С, 01te111\~1 
экономического ущерба, нанесенного стране чср1106ыJ11)cкl)~i 

катастрофой. Пути внешнего и внутреннего облучения насе.11е1-1ия, 

проживающего в 1оне радиоактивного загрязнения. 

Тема 6.2 Биологические эффе1~ты воздействия ионизирующего 
ИJЛ)'ЧCllllSI па оргашвм ЧСЛОВСЮl 
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Действие р<н11ич11ых видов ио111пирующс1·0 1пJ1уче1н1я 11~1 ()\11 ~11111 )\1. 
Llvвствитсльнос1ъ органов и тканей к во·щействию 1ю1111·шрую111с1l) 

излучения. Понятие о пороговом уровне до·~ы 06J1уче11ю1. )kt\:'\•
минированные и стохасти 1 1еские эффекты во'3действи}1 1ю111лирую111с1 () 
излучения на организм. Психологические проблемы, связа~-11-Н:>tе с реальной 

или субъективно 1юсприним3емой человеком опасностью облучснr·l}I. 

Тема 7.1 Осиов11ые .меры защиты иаселепия 01111тдиm{иmmо:о 
воздействия 11ри ш:ариях иа атолтых эле1<mростт1цш1х 

Законодательство Республики Беларусь в области радиационной 

безопасности. Основные принципы радиационной безопасности. 

Классификация мер защиты населения от техногенного облучення в 

ре·зулrпате аварий на атомных электростанциях. Сроч1rыс"'\1сры ·:~1111111ы 
населения: ·шакуацня, де'3'1КП1вация л1-одей, укрытИt\ 

10 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ В 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ. РАДИАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 

ДЛЯ ДНЕВНОЙ ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Название раздела, темы 

1 2 
1 Раздел 1 Защита населения и объектов от чрезвычайных 

ситуаций. 

1.1 Понятие о чрезвычайных ситуациях, их классификация и краткая 

характеристика. Система защиты от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера 

1.2 Подготовка населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера, гражданской обороны. 

2.1 Обеспечение пожарной безопасности и порядок действий граждан на 

объектах производственного и гражданского назначения 

2.2 Обеспечение безопасности и порядок действий граждан при пожарах 

в зданиях 

3 .1 Обеспечение безопасности услуг по пассажирским перевозкам на 

транспорте общего пользования и порядок действий пассажиров при 

опасных происшествиях 

4.1 Предупреждение чрезвычайных ситуаций на химически опасных 

5.1 

объектах, организациях и содержание мероприятий химической 

защиты 

Состояния, требующие оказания первой помощи. Остановка дыхания 

и кровообращения, мероприятия по оживлению организма. 

3 
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2 

2 

2 

2 

2 

2 
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5.2 Первая помощь при поражении электрическим током, молнией, при Тесты, 

ожогах пламенем, отморожении, утоплении 
[ 15,40,49,50] 

контро-

льная 

2 2 работа 

5.3 Первая помощь при ранениях, наружном кровотечении, переломах Тесты, 

костей. 
[15,49,50] 

контро-

льная 

2 2 работа 

Раздел 2 Радиационная безопасность 6 2 
6.1 Радиоэкологическая ситуация в Республике''Беларусь после [22,25,26,27,42, 

катастрофы на Чернобьшьской АЭС 2 - 55] 

6.2 Биологические эффекты воздействия ионизирующего излечения на 2 -
организм человека 

[37,46,47,59] 

7.1 Основные меры защиты населения от радиационного воздействия при Тесты, 

авариях на атомных электростанциях 
[ 43,45,46,4 7 ,56] 

контро-

льная 

2 2 работа 

Всего часов 24 10 Зачет 
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1.1 

1.2 

2.1 

2.2 

3.1 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ В 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ. РАДИАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 

ДЛЯ ЗАОЧНО И ФОРМЫ ПОЛУЧЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Количество аудиторных часов ~ ,, о 
(.) 

v v v C\S 

Название раздела, темы 
::;;: ::;;: ::Е ::;< 
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2 3 4 5 6 7 8 
Раздел 1 Защита населения и объектов от чрезвычайных 

ситуаций. 6 2 
Понятие о чрезвычайных ситуациях, их классификация и краткая 

характеристика. Система защиты от чрезвычайных ситуаций 1 -
[1,2,3,4,5,1 

6, 18, 19] 
природного и техногенного характера 

Подготовка населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций 
1 

[3,4,5,17,1 

природного и техногенного характера, гражданской обороны. 
- 8, 19,40,45] 

Обеспечение пожарной безопасности и порядок действий граждан на 1 -
объектах производственного и гражданского назначения [7,51,54] 

Обеспечение безопасности и порядок действий граждан при пожарах 

в зданиях 0,5 - [7,53,54] 

Обеспечение безопасности услуг по пассажирским перевозкам на 

транспорте общего пользования и порядок действий пассажиров при 

опасных происшествиях 0,5 - [6,7,49,52] 

~ 
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4.1 Предупреждение чр~вычайных ситуаций на химически опасных 

объектах, организациях и содержание мероприятий химической [9,48,50,52 
защиты 0,5 - ] 

5.1 Состояния, требующие оказания первой помощи. Остановка дыхания 

и кровообращения, мероприятия по оживлению организма. 0,5 0,5 [15,49,50] тесты 

5.2 Первая помощь при поражении электрическим током, молнией, при 

ожогах пламенем, отморожении, утоплении 0,5 0,5 [15,49,50] тесты 

5.3 Первая помощь при ранениях, наружном кровотечении, переломах 

костей. 0,5 1 [15,49,50] 

Раздел 2 Радиационная безопасность 
,, 

2 -
6.1 Радиоэкологическая ситуация в Республике Беларусь после [22,25,26,27 

катастрофы на Чернобьшьской АЭС 0,5 - ,55] тесты 

6.2 БиологИ:ческие эффекты воздействия ионизирующего излечения на 0,5 -
организм человека [37,46,47,59] тесты 

7.1 Основные меры защиты населения от радиационного воздействия при 

авариях на атомных электростанциях 1 - [45,47,56] 

Всего часов 8 2 Зачет 



ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

студентов по учебной дисциплине «Защита населения и объектов в 

чрезвычайных ситуациях. Радиационная безопасность» 

В овладении знаниями учебной дисциплины важным этапом является 

самостоятельная работа студентов. Рекомендуется бюджет времени для 

самостоятельной работы в среднем 2-2,5 часа на 2-х часовое аудиторное 
занятие. 

Основными направлениями самостоятельной работы студента 

являются: 

•первоначально подробное ознакомление с программой учебной 

дисциплины; 

•ознакомление со списком рекомендуемой л!!_тературы по 

дисциплине в целом и ее разделам, наличие ее в библиотеке и других 

доступных источниках, изучение необходимой литературы по теме, 

подбор дополнительной литературы; 

•изучение и расширение лекционного материала преподавателя за 

счет специальной литературы, консультаций; 

• подготовка к 

разработанным планам 

литературы; 

практическим 

с изучением 

занятиям 

основной и 

по специально 

дополнительной 

•подготовка к выполнению диагностических форм контроля (тесты, 

контрольные работы, устные опросы и т.п.); 

• подготовка к зачету. 



Нормативные и зан:оподательные аr~ты: 

(по разделам) 

Раздел 1 Защита населения и объе1~тов от чрс·.шычайных 
ситуаций 

l. Конституция Республики Беларусь от l 5 марта l 994 г. с 

r,пменениями и дополнениями, принятыми 1ш респуб.!1И1\~111ск11х 

рсфсренлумах 24 1н"н16ря 1996 г. и l 7 октябр}1 2004 1·. 
" Ук~п Пре·зидента Респуб.11ики Беларус1, от 9 110>16ря 201()1. N ~7~ 

06 утверждении коннегщии национальной бею11асrюст11 l\"'c11\6.1111\11 
Бс.1~арусь (в ред. Ука'За Пре·шдента Реснублики Беларуеt, от 30.12.201 1 N 
621) //Национальный центр правовой информации Республики Бе.11арус1,. -
[Электронный ресурс].- Режим доступа: http://www.ncpi.gov.by 

3. Закон Республики Беларусь О военном положении от 13 января 
2003 г. NS! 185-3 (в ред. Законов Республики Беларусь от 6 января 2009 1. 
N~ 8-З) // Национальный центр правовой информации Рсспублнкн 

ьеларусь. - [Электронный ресурс].- Режим доступа: http://\NW'N.Пcpi.go\i.L1y 

4. Закон Республики Беларусь О гражданской обороне от 27 
ноября 2006 года № 183-З (в ред. Законов Рсспублию1 /)сларус1, от 22 
декабря 20 l l г. № 328-З) // Национальный центр правовой информации 
Республики Беларусь. [Электронный ресурс].- Рсж11i\1 :юс1\ 11~1: 

l1ttp:/1
1

\\l\\'\V.пcpi .gov .Ьу 
). Закон Республ11ки Беларус1> О 'Защите насс.11с1111я 11 1c1111111l)1111ii 

от чре·тычайных ситуаций природного и тех1-ю1·ен1ю1·0 хар;;1кп.'р~1 т 5 :-1~111 

1998 1·. № 141-3 (в ред. Законов Республики Беларусь от 10.07.2012 N 401-
3) // Националы1ый центр правовой информации РеспубJtики Бс.т1арус1). -
[Электронный ресурс].- Режим доступа: http://www.ncpi.gov.by 

6. Закон Республики Беларусь О перевозке опасных груюв от 6 
июня 2001 г. (в ред._ Законов Республики Беларусь от 22 декабря 201 ! 1'. 
№ 326-3) // Национальный центр правовой информации Республики 
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