
Из наших собственных наблюдений. В учебной деятельности все ча
ще стали проявляться делячество и узкий практицизм. Это явные при
знаки «отчуждения от себя»: студент относится к себе не как к лично
сти, а как к товару, который надо будет выгодно продать на рынке.

Но почему еще происходит феномен отчуждения?
Однозначно сегодня сложно сохранить свою самобытность, неповто

римость, индивидуальность, подгоняя свои работы под определенные 
требования.

Мы согласны с тем, что такое понятие как феномен отчуждения су
ществует. Однако есть большое количество студентов, которые заинте
ресованы в получении качественных знаний.

А  как же все-таки заинтересовать современного студента? Для этого 
должна поменяться система подачи и закрепления знаний; необходимо 
по-новому организовать взаимодействие связки «преподаватель-сту- 
дент»; любой вуз не должен подменять ожидания студента; проявление 
уважения друг к другу остается важной этической установкой; стиму
лирование студента к знанию должно быть на результат, а не на оценку.
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ЯЗЫК ПОЛИТИЧЕСКИХ ТЕЛОДВИЖЕНИЙ
(ЗНАЧЕНИЕ ЖЕСТОВ ПРИКОСНОВЕНИЙ)

Психологами установлено, что в процессе взаимодействия людей от 
60 до 80 % коммуникации осуществляется за счет невербальных 
средств выражения, и только 20 -4 0  % информации передается с по
мощью слов.

Иногда, чтобы сделать определенный вывод о человеке, достаточно 
посмотреть на то, как он стоит. Можно стоять, высоко подняв голову и 
распрямив плечи. А  можно стоять, сутулясь и опустив голову. Руки мо
гут быть опущены, скрещены впереди, или, напротив, сведены за спи
ну. Каждое из этих положений характеризует человека определенным 
образом и можно понять, что он чувствует в этот момент, и вполне воз
можно, — что он думает [1].

С помощью прикосновений люди показывают дружелюбное отно
шение друг к другу; привлекают внимание; восстанавливают душевное
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равновесие; завоевывают лидерство. Прикосновения помогают управ
лять, манипулировать отношением к вам другого человека [2].

Цель работы — определить значение жестов-прикосновений и соп
ровождающих их мимических реакций во время встречи президента 
Республики Беларусь А .Г. Лукашенко и Президента Российской Феде
рации В.В. Путина, которая состоялась 25.02.2016 в г. Минске [3]. Об
ратим внимание на вид рукопожатия президентов при встрече. Можно 
заметить, что собеседники с улыбкой пожимают руки и предплечья, 
хлопают друг друга по плечу. Такой вид рукопожатия показывает, что 
у двух собеседников нет никакой антипатии друг к другу, они чувству
ют себя спокойно. Дополнительно это подтверждает искренняя улыбка 
на их лицах. В лицах и жестах нет никакого напряжения. Если собесед
ник протягивает для рукопожатия левую руку, такое приветствие вы
ражает антипатию. Но оба президента протянули правые руки. Наблю
дая за положением рук при рукопожатии, можно определить взаимное 
иерархическое положение приветствующих. Человек, протягивающий 
руку ладонью вниз, находится под прямым влиянием того, чья рука по
вернута ладонью вверх. На видеофрагменте мы замечаем, что оба про
тянули руки на равном положении. Обратим внимание на выраженную 
симметрию поз, означающую «мы равны, мы на равных», твердый 
взгляд «глаза в глаза», ни малейшего намека на собственную второсте- 
пенность, крепкое рукопожатие. Время рукопожатия является доста
точно длительным, что говорит о хорошем отношении между собесед
никами и благоприятной обстановке.

Подчеркнем, что рукопожатие президента А .Г. Лукашенко с други
ми членами собрания отличается от рукопожатия с В.В. Путиным. Оно 
кратковременное и на расстоянии, что показывает иерархию статусов.

Важно также, какую позу приняли А .Г . Лукашенко и В.В. Путин, 
когда присели для начала переговоров: они расстегнули пиджаки, де
монстрируют «открытую» позу в ногах и руках. Никаких «замков», за- 
жатости и напряжения.

Таким образом на основании анализа жестов А .Г. Лукашенко и 
В.В. Путина во время встречи можно сделать вывод, что между ними 
сложились хорошие отношения, имел место весьма благоприятный 
климат общения.
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